
Leietaker sjekkliste 
utflytting og rengjørings instrukser 
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For enkelhets skyld har jeg laget en sjekkliste av hva som må utføres før utflytting av en av mine 

enheter. Husk at alle utgifter knyttet til at du/dere ikke leverer leiligheten i samme stand som ved 

innflytting blir trukket fra depositumet.  Av denne grunn er det viktig at du/dere bruker god tid på å 

utføre et hvert punkt på denne sjekklisten.  

Kjøkken 

• Vegger: Vask ned alle vegger og dører, fjern alt (deres) oppheng på veggene inkludert nåler.  

• Rengjøring av ventilator/avtrekksvifte 

• Vask alle vinduer, inkludert karmer og vindu-spor 

• Vask av gulv inkludert under ovn og kjøleskap. 

• Kabinetter: Tøm alle skuffer og skap, vaske skuffer og skap utvendig og innvendig  

• Kjøleskap/fryser: Tøm kombiskapet, ta ut skuffer, hyller og vask ordentlig.  

• Rengjøre komfyr utvendig, innvendig samt tilbehør. Husk også gulv og vegg bak.  

• Vaskemaskin: vask med tom maskin, og vask innvendig om nødvendig.  

• Rengjøre vask NB! Husk å rengjøre sluken og ta ut det som skulle være der. 

 

Sov/Stue/entre 

• Vegger: Vask ned alle vegger og dører, fjern alt oppheng på veggene inkludert nåler 

• Fjern støv og vask, ovner, lister, dørhåndtak og lysbrytere 

• Vask alle lysarmaturer og erstatt gående lyspærer. 

• Vinduer: Vask alle vinduer, inkludert karmer og vindu-spor 

• Persienner: vask og tørk ned alle persienner. Bytt ut ødelagte persienner. 

• Vask ned hyller og tøm/vask garderobeskap 

• Gulv: mopp og tørk ned alle gulvflater.  

 

Bad 

• Vegger: Vask ned alle vegger og dører, fjern alt oppheng (deres) på veggene inkludert nåler 

• Fjern støv og vask, ovner, dørhåndtak og lysbrytere 

• Vask alle lysarmaturer og erstatt gående lyspærer. 

• Vinduer: Vask alle vinduer, inkludert karmer og vindu-spor 

• Persienner: vask og tørk ned alle persienner. Bytt ut ødelagte persienner. 

• Skap: Tøm alle skap og skuffer, støvsug om nødvendig, og vask godt innvendig og 

utvendig. Rengjør speil. 

• Vask: Rengjør vask, avløp, kraner, håndkleholdere og toalettpapirholder. NB! Viktig å renske 

sluken. Hår og etc. må taes ut.  

• Dusj: Rengjør alle overflater innvendig og utvendig av dusj. Dette inkluderer dusjkabinett 

• Toalett: Fullstendig rengjør alle overflater på toalettet, inkludert innsiden og utsiden. 

• Gulv: mopp og tørk ned alle gulvflater. Pass på å komme inn i hjørnene og bak/rundt 

toalettet.  
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Møblert utleie 

• Alle overflater på møblene skal være støvfri 

• Puter med mer på stoler/sofaer tas bort og støvsuges/bankes 

• Tepper bankes 

• Madrasser luftes 

 

Fellesareal 
• Rengjøring av fellesareal, trapper, uteareal osv.  

 

Generelt som skal klargjøres 

• Kontroller at alle røykvarslere fungerer og har et fungerende batteri. 

• Kontroller at eventuelle skader påført av dere er reparert 

• Sørg for at all personlig eiendom og søppel er fjernet fra eiendommen. Dette inkluderer 

bodene i kjelleren.  

• Etter at du har fullført denne sjekklisten, gjør en endelig gjennomgang for å sikre at alle 

punktene er gjennomført. 

 

 

 

 


